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Ｆ３　要介護度

要
介
護
１

要
介
護
２

要
介
護
３

要
介
護
４

要
介
護
５

要
支
援
１

要
支
援
２

無
回
答

(%)

20.8 19.9 13.2 9.7 7.5 11.5 15.6 1.7

１ 調査の目的・概要 

（１）目的 

県内高齢者の生活実態や介護サービスの利用に対する実情・意向の調査とともに、介護従事者の処遇
状況、介護事業所の経営実態、在宅以外の特別養護老人ホームへの入所必要者数に関する調査を合わせ
て実施し、在宅サービスの充実や介護保険施設の整備計画等、今後の介護保険事業支援計画策定などの
基礎資料とする。 
（２）調査期間 
平成２２年１２月～平成２３年３月 

（３）調査対象、発送・回収状況 

 対     象 調査実施数 
有効回答数
※ 
（回収率） 

①居宅の要介護・要支援の認定を受けている被保険者（第２号被保険者  
を含む。）及びその介護者。 

49,114名 37,378名
（76.1％）高齢者の生活・介護

に関する実態調査 ②要介護・要支援認定を受けていない高齢者のうち、保険者が性別・年  
齢階層を考慮して抽出した者 

12,939名 10,963名
（84.7％）

入所者等 
実態調査 
589か所 

536か所
（91.0％）

施設入所者等 
実態調査 

介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）等の高齢者福祉施設及び施設入
所者。（介護老人福祉施設（地域密着型を含む）、介護老人保健施設、介護
療養型医療施設、認知症高齢者グループホーム、養護老人ホーム、特定施
設入居者生活介護事業者に指定されている有料老人ホーム、軽費老人ホー
ム（Ａ型・ケアハウス）、生活支援ハウス（高齢者生活支援センター）） 

うち特養入所必
要者調査 
447か所 

400か所
（89.5％）

介護従事者処遇 
状況等調査 
介護事業所経営 
実態等調査 

介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）や訪問、通所介護事業所等の高
齢者福祉施設・事業所。（介護老人福祉施設（地域密着型を含む）、介護老人
保健施設、介護療養型医療施設、認知症高齢者グループホーム、訪問介護
事業所、通所介護事業所、居宅介護支援事業所） 

901か所 
645か所
（71.6％）

 

２ 居宅要介護・要支援認定者等実態調査結果 

（１）年齢 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     （上段：人 下段：％） 

 

（２）要介護度 

     

 

 

 

 

  
～ 
５９歳 

６０～ 
６４歳 

６５～ 
６９歳 

７０～ 
７４歳 

７５～ 
７９歳 

８０～ 
８４歳 

８５～ 
８９歳 

９０～ 
９４歳 

９５歳 
以上 

無 
回答 
平均 計 

計 
317  
0.8  

502  
1.3  

1,335  
3.6  

2,480  
6.6  

5,126 
13.7 

8,876 
23.7 

9,946 
26.6 

5,940 
15.9 
2,219  
5.9  
637  
1.7  
83.5  
37,378 
100.0 

男性 
168  
1.4  

250  
2.1  

703  
5.8  

1,216  
10.1  

2,113 
17.5 

3,000 
24.9 

2,770 
23.0 

1,399 
11.6 

427  
3.5  

8  
0.1  
81.3  
12,054 
100.0 

女性 
149  
0.6  

252  
1.0  

632  
2.6  

1,263  
5.1  

3,012 
12.2 

5,875 
23.8 

7,175 
29.0 

4,539 
18.4 
1,792  
7.3  
10  
0.0  
84.5  
24,699 
100.0 

  （上段：人 下段：％）

 

要
介
護
１ 

要
介
護
２ 

要
介
護
３ 

要
介
護
４ 

要
介
護
５ 

要
支
援
１ 

要
支
援
２ 

無
回
答 

計 

回答者 7,778 7,433 4,942 3,624 2,814  4,311  5,829 647 37,378 

構成比 20.8 19.9 13.2 9.7 7.5  11.5  15.6 1.7 100.0 

＊Ｆ２　年齢

～

５
９
歳

６
０～

６
４
歳

６
５～

６
９
歳

７
０～

７
４
歳

７
５～

７
９
歳

８
０～

８
４
歳

８
５～

８
９
歳

９
０～

９
４
歳

９
５
歳
以
上

無
回
答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男性

女性

ｻﾝﾌﾟﾙ数/平均

37,378
83.5

12,054
81.3

24,699
84.5

0.8

1.4

0.6

1.3

2.1

1.0

3.6

5.8

2.6

6.6

10.1

5.1

13.7

17.5

12.2

23.7

24.9

23.8

26.6

23.0

29.0

15.9

11.6

18.4

5.9

3.5

7.3

1.7

0.1

0.0

（歳） 

（人） 

回答者の85.8%は 75

歳以上の高齢者で、

平均年齢は 83.5 歳

である 

比較的軽度の要介護者が多く、要介護度２以下の方が 67.8%である 



 

 

（３）介護、介助が必要になった主な原因 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（上段：人 下段：％） 

  
高齢による衰

弱 

認知症（アルツ

ハイマー病） 

脳卒中（脳出

血・脳梗塞等）
骨折・転倒 

関節の病気 

（リウマチ等） 
心臓病 

視覚・聴覚 

障害 
脊椎損傷

計 
10,406 

31.6 

8,702  

26.4  

8,334 

25.3 

6,799 

20.7 

3,825 

11.6 

3,583 

10.9 

3,078  

9.4  

2,228 

6.8 

要支援 

  

2,344 

30.6 

349  

4.6  

1,363 

17.8 

1,680 

21.9 

1,459 

19.1 

1,001 

13.1 

847  

11.1  

858 

11.2 

要介護１、２ 
4,606 

33.2 

4,261  

30.7  

3,132 

22.6 

2,667 

19.2 

1,501 

10.8 

1,478 

10.7 

1,375  

9.9  

830 

6.0 

要介護３、４、５ 
3,297 

30.4 

3,972  

36.6  

3,708 

34.2 

2,355 

21.7 

810 

7.5 

1,053 

9.7 

818  

7.5  

501 

4.6 

  

呼吸器の病気

（肺気腫・肺炎

等） 

パーキンソン病 
がん 

（悪性新生物）
その他 わからない 無回答 計 

計 
1,830 

5.6 

1,493  

4.5  

1,312 

4.0 

4,869 

14.8 

166 

0.5 

686 

2.1 

32,914  

100.0  

要支援 
424 

5.5 

213  

2.8  

324 

4.2 

1,302 

17.0 

60 

0.8 

307 

4.0 

7,655  

100.0  

要介護１、２ 
745 

5.4 

548  

3.9  

582 

4.2 

2,006 

14.5 

67 

0.5 

238 

1.7 

13,874  

100.0  

要介護３、４、５ 
633 

5.8 

706  

6.5  

383 

3.5 

1,485 

13.7 

35 

0.3 

122 

1.1 

10,838  

100.0  

問２－１　介護・介助が必要になった主原因（複数回答）

ＴＯＴＡＬ  n=32,914 要支援  n=7,655
要介護１、２  n=13,874 要介護３、４、５  n=10,838

0 10 20 30 40
(%)

高齢による衰弱

認知症（アルツハイマー病）

脳卒中（脳出血・脳梗塞等）

骨折・転倒

関節の病気（リウマチ等）

心臓病

視覚・聴覚障害

糖尿病

脊椎損傷

呼吸器の病気（肺気腫・肺炎等
）

パーキンソン病

がん（悪性新生物）

その他

わからない

無回答

31.6

26.4

25.3

20.7

11.6

10.9

9.4

8.5

6.8

5.6

4.5

4.0

14.8

0.5

2.1

30.6

4.6

17.8

21.9

19.1

13.1

11.1

8.0

11.2

5.5

2.8

4.2

17.0

0.8

4.0

33.2

30.7

22.6

19.2

10.8

10.7

9.9

8.6

6.0

5.4

3.9

4.2

14.5

0.5

1.7

30.4

36.6

34.2

21.7

7.5

9.7

7.5

8.7

4.6

5.8

6.5

3.5

13.7

0.3

1.1

（人） 

「高齢による衰弱」（31.6%）や「認知症」

（26.4%)、「脳卒中」(25.3%)で介護等が必要

になった方が多い 



 

 

（４）介護サービス利用について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（上段：人 下段：％） 

 

必要なサービス

を十分に 

利用している 

不十分ながら 

利用している 

まったく 

利用していない
無回答 計 

計 
23,208 

62.1 

6,562

17.6

5,093

13.6

2,515

6.7

37,378 

100.0 

要支援 
4,817 

47.5 

1,853

18.3

2,594

25.6

876

8.6

10,140 

100.0 

要介護１、２ 
9,828 

64.6 

2,794

18.4

1,728

11.4

861

5.7

15,211 

100.0 

要介護３、４、５
8,201 

72.1 

1,801

15.8

675

5.9

703

6.2

11,380 

100.0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（上段：人 下段：％） 

  

本人（あて名
ご本人）が利
用を望まない
（いやがった） 

利用したい 
サービスが 
要介護度によ
り制限された 

予約（定員）
が一杯で利用
できないサー
ビスがあった

支払いが 
困難で利用 
できないサー
ビスがあった

利用したい 
サービスを 
提供する事業
者がなかった

その他 無回答 計 

1,897 1,474  1,359 826 332 847  1,200  6,562 
計 

28.9 22.5  20.7 12.6 5.1 12.9  18.3  100.0 

302 677  181 139 79 231  478  1,853 
要支援 

16.3 36.5  9.8 7.5 4.3 12.5  25.8  100.0 

996 541  532 357 116 355  460  2,794 
要介護１、２ 

35.6 19.4  19.0 12.8 4.2 12.7  16.5  100.0 

562 229  621 316 135 250  236  1,801 
要介護３、４、５ 

31.2 12.7  34.5 17.5 7.5 13.9  13.1  100.0 

問２５　平成２２年４月以降の介護サービス利用の有無

必要なサービスを
十分に利用してい
る

不十分ながら利用
している

まったく利用してい
ない

無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

要支援

要介護１、２

要介護３、４、５

ｻﾝﾌﾟﾙ数

37,378

10,140

15,211

11,380

62.1

47.5

64.6

72.1

17.6

18.3

18.4

15.8

13.6

25.6

11.4

5.9

6.7

8.6

5.7

6.2

（人） 

問２７　在宅サービスの不十分な点（複数回答）

ＴＯＴＡＬ  n=6,562 要支援  n=1,853
要介護１、２  n=2,794 要介護３、４、５  n=1,801

0 10 20 30 40
(%)

本人（あて名ご本人）が利用を
望まない（いやがった）

利用したいサービスが要介護度
により制限された

予約（定員）が一杯で利用でき
ないサービスがあった

支払いが困難で利用できない
サービスがあった

利用したいサービスを提供する
事業者がなかった

その他

無回答

28.9

22.5

20.7

12.6

5.1

12.9

18.3

16.3

36.5

9.8

7.5

4.3

12.5

25.8

35.6

19.4

19.0

12.8

4.2

12.7

16.5

31.2

12.7

34.5

17.5

7.5

13.9

13.1

（人） 

必要なサービス

を十分に利用し

ている人は

62.1%で、要介護

度が重い人の方

がその割合は高

くなっている 

「利用したいサー

ビスが要介護度

により制限され

た」（22.5%）、「予

約（定員）が一杯

で利用できない

サービスがあっ

た」（20.7%）という

方が多く、要介護

度別にみると、前

者は軽度の方に

多く、後者は重度

の方に多い 



 

 

（５）在宅生活継続に必要な支援について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（上段：人 下段：％） 

  

緊
急
時
な
ど
、
必
要
な
時
に
シ

ョ
ー
ト
ス
テ
イ
が
利
用
で
き
る 

介
護
を
し
て
く
れ
る
家
族
が
い

る
こ
と 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
等
の
通
所
サ

ー
ビ
ス
を
必
要
な
時
に
利
用

で
き
る 

通
院
な
ど
の
際
、
送
迎
サ
ー
ビ

ス
を
受
け
ら
れ
る
こ
と 

自
宅
に
医
師
が
訪
問
し
て
診

療
し
て
く
れ
る
こ
と 

金
額
を
気
に
せ
ず
に
必
要
な

だ
け
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受
け

ら
れ
る 

緊
急
時
な
ど
に
必
要
な
見
守

り
を
受
け
ら
れ
る
こ
と 

夜
間
や
休
日
に
、
自
宅
で
介
護

や
看
護
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら

れ
る 

配
食
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ

る
こ
と 

自
宅
を
改
修
す
る
た
め
の
資

金
提
供
を
受
け
ら
れ
る
こ
と 

そ
の
他 

無
回
答 

計 

計 
20,577  

55.1  

19,044  

50.9  

18,155  

48.6  

15,547  

41.6  

14,939 

40.0 

14,470 

38.7 

12,899 

34.5 

12,143 

32.5 

8,120 

21.7 

6,697  

17.9  

961  

2.6  

4,659 

12.5 

37,378 

100.0 

要支援 
4,192  

41.3  

4,293  

42.3  

4,320  

42.6  

4,694  

46.3  

3,684 

36.3 

3,393 

33.5 

3,325 

32.8 

2,999 

29.6 

2,622 

25.9 

1,711  

16.9  

244  

2.4  

1,495 

14.7 

10,140 

100.0 

要介護

１、２ 

8,722  

57.3  

8,092  

53.2  

7,619  

50.1  

6,124  

40.3  

5,752 

37.8 

6,037 

39.7 

5,198 

34.2 

4,771 

31.4 

3,437 

22.6 

2,671  

17.6  

380  

2.5  

1,556 

10.2 

15,211 

100.0 

要介護

３、４、５ 

7,316  

64.3  

6,350  

55.8  

5,901  

51.9  

4,427  

38.9  

5,240 

46.0 

4,797 

42.2 

4,150 

36.5 

4,183 

36.8 

1,902 

16.7 

2,188  

19.2  

318  

2.8  

1,517 

13.3 

11,380 

100.0 

 

問２９－１　在宅生活継続に必要な支援（複数回答）

ＴＯＴＡＬ  n=37,378 要支援  n=10,140
要介護１、２  n=15,211 要介護３、４、５  n=11,380

0 10 20 30 40 50 60 70
(%)

緊急時など、必要な時にショート
ステイが利用できる

介護をしてくれる家族がいること

デイサービス等の通所サービス
を必要な時に利用できる

通院などの際、送迎サービスを
受けられること

自宅に医師が訪問して診療して
くれること

金額を気にせずに必要なだけ介
護サービスを受けられる

緊急時などに必要な見守りを受
けられること

夜間や休日に、自宅で介護や
看護サービスが受けられる

配食サービスが受けられること

自宅を改修するための資金提供
を受けられること

その他

無回答

55.1

50.9

48.6

41.6

40.0

38.7

34.5

32.5

21.7

17.9

2.6

12.5

41.3

42.3

42.6

46.3

36.3

33.5

32.8

29.6

25.9

16.9

2.4

14.7

57.3

53.2

50.1

40.3

37.8

39.7

34.2

31.4

22.6

17.6

2.5

10.2

64.3

55.8

51.9

38.9

46.0

42.2

36.5

36.8

16.7

19.2

2.8

13.3

（人） 

「緊急時など必要な時にシ

ョートステイが利用できる」

（55.1%）が最も多い。 

また、要支援の方は「通院

などの際、送迎サービスを

受けられる」（46.3%）を上げ

る方が最も多い 



 

 

（６）施設入所について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（上段：人 下段：％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（上段：人 下段：％） 

  希望する 

希望しない（可能

なかぎり自宅で

生活したい） 

わからない 無回答 計 

計 
6,590 
17.6 

23,007 
61.6 

5,250 
14.0 

2,531 
6.8 
37,378 
100.0 

要支援 
1,412 
13.9 

6,638 
65.5 

1,344 
13.3 

746 
7.4 
10,140 
100.0 

要介護１、２ 
2,573 
16.9 

9,570 
62.9 

2,209 
14.5 

859 
5.6 
15,211 
100.0 

要介護３、４、５ 
2,509 
22.0 

6,412 
56.3 

1,590 
14.0 

869 
7.6 
11,380 
100.0 

常時介護が受け
られ、施設の規
模が大きくとも少
人数ごとに家庭
的な生活を送れ
る個室の施設
（ ユニ ッ ト型特
養、老健など） 

住み慣れた地域
や自宅近くで常
時介護が受けら
れ小規模で家庭
的な雰囲気の個
室の施設（小規
模特養など） 

常時介護が受け
られる大規模な
施設で個室に比
べて利用料金が
比較的低額な相
部屋（４人１部屋
程度）の多い施
設（従来型特養
など） 

一人暮らしの不
安や身体・認知
機能の低下を補
うため、高齢者が
必要に応じて介
護を受けながら
生活する小規模
施設（グループホ
ーム、ケアハウス
など） 

主に高齢者を入
居者とし、希望に
応じて食事や清
掃などのサービ
スが提供される
集合住宅（有料
老人ホーム、ケ
ア付高齢者住宅
など） 

その他
（病院
など） 

特になし
（施設の
形 態 は
問わない
方 を 含
む） 

無回答 計 

2,683 
7.7  

6,982  
20.0  

        3,096
8.9 

1,927 
5.5 

773 
2.2 
962  
2.8  

2,428  
7.0  
15,996 
45.9 
34,847 
100.0 

問２９　施設等への入所希望の有無

希望する 希望しない（可能
なかぎり自宅で生
活したい）

わからない 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

要支援

要介護１、２

要介護３、４、５

ｻﾝﾌﾟﾙ数

37,378

10,140

15,211

11,380

17.6

13.9

16.9

22.0

61.6

65.5

62.9

56.3

14.0

13.3

14.5

14.0

6.8

7.4

5.6

7.6

（人）

問 29－３希望する施設の形態（入所希望者） 
 常時介護が受けられ規模が大
 きくとも少人数の個室施設

 自宅近くで常時介護が受けら
 れ小規模で家庭的個室施設

 常時介護が受けられ大規模で
 料金が低額な相部屋の施設

 必要に応じて介護を受けなが
 ら生活する小規模施設

 希望に応じて食事などのサー
 ビスが提供される集合住宅

 その他 特になし

無回答

7.7

20.0

8.9

5.5
2.2
2.87.0

45.9 n=

34,847

(%)

「可能な限り自宅で生活したい」

（61.6%）という方が６割を超えるが、

要介護度が重くなるのに伴い、施

設入所を希望する方が増加する 

「住み慣れた地域や自宅近くで常時介護が

受けられ、小規模で家庭的な雰囲気の個室

の施設（小規模な特養など）」（20.0%）が最も

多く、次いで「常時介護が受けられる大規模

な施設で、個室に比べて利用料金が比較的

低額な相部屋の多い施設（従来型の特養な

ど）（8.9%）などとなっている 



 

 

（７）介護保険サービスと保険料の関係 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（上段：人 下段：％） 

 

 

 

  

現在の介護保険サー

ビス水準を維持する

ために必要な保険料

引き上げであれば、

やむを得ない 

現在以上に介護保険

サービスを充実する

ために、左記よりもさ

らに保険料が引き上

げられてもやむを得

ない 

保険料を現状程度

に維持することが重

要であり、そのため

に介護サービスが

削減されてもやむを

得ない 

わからない 無回答 計 

14,227  2,841 3,448 12,057  4,805  37,378 
計 

38.1  7.6 9.2 32.3  12.9  100.0 

3,424 720 1,054 3,412 1,530 10,140
要支援 

33.8 7.1 10.4 33.6 15.1 100.0

5,784 1,202 1,447 5,040 1,738 15,211
要介護１、２ 

38 7.9 9.5 33.1 11.4 100.0

4,800 876 869 3,419 1416 11,380
要介護３、４、５ 

42.2 7.7 7.6 30.0 12.4 100.0

 問３０　介護保険サービスと保険料の関係についての考え

 サービス水準
 維持に必要な
 ら引き上げも
 やむを得ない

 現在以上のサ
 ービス充実の
 為に引き上げ
 もやむを得な
い

保険料現状維
 持が重要でサ
 ービス削減も
やむをえない

わからない 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

要支援

 要介護１、２

 要介護３、４、５

 ｻﾝﾌﾟﾙ数

37,378

10,140

15,211

11,380

38.1

33.8

38.0

42.2

7.6

7.1

7.9

7.7

9.2

10.4

9.5

7.6

32.3

33.6

33.1

30.0

12.9

15.1

11.4

12.4

「現在の介護保険サービス水準

を維持するために必要な保険料

引き上げであればやむを得ない」

（38.1%）が最も多いが「わからな

い」（32.3%）も多い 



 

 

（８）今後必要な介護施策 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（上段：人 下段：％） 

 

 

 

 

 
 自

宅
で
の
生
活
が
継
続
で
き
る
よ
う
、
短
期
入

所
（シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）な
ど
の
一
時
的
入
所
サ

ー
ビ
ス
の
充
実 

自
宅
で
の
生
活
が
継
続
で
き
る
よ
う
、
訪
問
介

護
・訪
問
看
護
・訪
問
リ
ハ
ビ
リ
な
ど
訪
問
系
在

宅
サ
ー
ビ
ス
の
充
実 

自
宅
で
の
生
活
が
継
続
で
き
る
よ
う
、
通
所
介

護
（デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）・通
所
リ
ハ
ビ
リ
（デ
イ
ケ

ア
）な
ど
通
所
系
在
宅
サ
ー
ビ
ス
の
充
実 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
・介
護
老
人
保
健
施
設
な

ど
、
大
規
模
で
常
時
介
護
に
対
応
で
き
る
施
設
の

整
備 

宅
幼
老
所
・グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な
ど
、
小
規
模
で

家
庭
的
な
雰
囲
気
の
中
で
常
時
介
護
の
も
と
生

活
で
き
る
施
設
の
整
備 

認
知
症
の
人
が
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
の
充
実 

自
宅
で
の
生
活
が
継
続
で
き
る
よ
う
、
福
祉
用

具
貸
与
・住
宅
改
修
の
充
実 

自
宅
で
の
生
活
が
継
続
で
き
る
よ
う
、
２
４
時
間

対
応
の
在
宅
サ
ー
ビ
ス
の
充
実 

ケ
ア
ハ
ウ
ス
・有
料
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
、
そ
れ
ぞ

れ
の
高
齢
者
が
必
要
に
応
じ
た
介
護
を
受
け
な

が
ら
生
活
で
き
る
施
設
や
共
同
住
宅
の
整
備 

特
に
な
し
（分
か
ら
な
い
を
含
む
） 

そ
の
他 

無
回
答 

計 

13,240  10,821  10,667  10,423  8,564 8,330 7,862 7,353 5,511  2,252  638  10,228 37,378 
計 

35.4  29.0  28.5  27.9  22.9 22.3 21.0 19.7 14.7  6.0  1.7  27.4 100.0 

2,607 2,594 2,347 1,992 1,779 1,333 1,846 1,718 1,305 753 147 3,911 10,140
要支援 

25.7 25.6 23.1 19.6 17.5 13.1 18.2 16.9 12.9 7.4 1.4 38.6 100.0 

5,423 4,278 4,426 4,242 3,759 3,828 3,161 2,840 2,404 880 241 3,882 15,211
要介護１、２ 

35.7 28.1 29.1 27.9 24.7 25.2 20.8 18.7 15.8 5.8 1.6 25.5 100.0 

4,961 3,750 3,718 4,033 2,885 3,036 2,720 2,681 1,710 590 244 2,231 11,380
要介護３、４、５ 

43.6 33.0 32.7 35.4 25.4 26.7 23.9 23.6 15.0 5.2 2.1 19.6 100.0 

 【介護者】問４１　今後必要な介護施策（複数回答）

 ＴＯＴＡＬ  n=37,378  要支援  n=10,140
 要介護１、２  n=15,211  要介護３、４、５  n=11,380

0 10 20 30 40
(%)

 短期入所などの一時的入所サ
 ービスの充実

 訪問介護・訪問看護など訪問系
 在宅サービスの充実

 通所介護・通所リハビリなど通
 所系在宅サービスの充実

 大規模で常時介護に対応でき
 る施設の整備

 小規模で常時介護のもと生活で
 きる施設の整備

 認知症の人が利用できるサービ
 スの充実

 福祉用具貸与・住宅改修の充
実

 ２４時間対応の在宅サービスの
充実

 必要に応じた介護を受けながら
 生活できる施設の整備

 特になし

 その他

無回答

35.4

29.0

28.5

27.9

22.9

22.3

21.0

19.7

14.7

6.0

1.7

27.4

25.7

25.6

23.1

19.6

17.5

13.1

18.2

16.9

12.9

7.4

1.4

38.6

35.7

28.1

29.1

27.9

24.7

25.2

20.8

18.7

15.8

5.8

1.6

25.5

43.6

33.0

32.7

35.4

25.4

26.7

23.9

23.6

15.0

5.2

2.1

19.6

（人） 

「短期入所などの一時的入

所サービスの充実」（35.4%）

が最も多く、次いで「訪問系

在宅サービスの充実」

（29.0%）、「通所系在宅サー

ビスの充実」（28.5%）と続い

ている 



 

 

 

３ 元気高齢者等の実態調査結果 

 

（１）年齢 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

（上段：人 下段：％） 

  ６５～６９歳 ７０～７４歳 ７５～７９歳 ８０～８４歳 ８５歳以上 無回答 計 

計 
2,572  

23.5  

2,350 

21.4 

2,470 

22.5 

2,001 

18.3 

1,423 

13.0 

147  

1.3  

10,963 

100.0 

男性 
1,201  

25.7  

1,043 

22.3 

1,080 

23.1 

792 

16.9 

543 

11.6 

18  

0.4  

4,677 

100.0 

女性 
1,359  

22.2  

1,293 

21.1 

1,370 

22.4 

1,184 

19.4 

864 

14.1 

48  

0.8  

6,118 

100.0 

 

（２）介護予防について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
（上段：人 下段：％） 

介護予防の内訳（重複回答有り） 
  

介護予防 
候補者  運動器 栄養 口腔 

全体 
暮らしぶり含む

介護予防 
候補者以外 

計 

 計 
4,074  
37.2  

2,677  
24.4  

171 
1.6 

2,344 
21.4 

786 
7.2 

6,889  
62.8  

10,963 
100.0 

前期高齢者 
（６５～７４歳） 

1,229  
25.0  

611  
12.4  

56 
1.1 

796 
16.2 

113 
2.3 

3,693  
75.0  

4,922 
100.0 

後期高齢者 
（７５歳以上） 

2,789  
47.3  

2,032  
34.5  

114 
1.9 

1,514 
25.7 

663 
11.2 

3,105  
52.7  

5,894 
100.0

 

※「介護予防候補者」とは、日常生活で必要とな

る機能の有無を、国が作成した「基本チェックリス

ト２５項目」により確認した結果、要介護状態等と

なるおそれの高い状態にあると認められる６５歳

以上の方のことです。 

問２　年齢

６５～６９歳 ７０～７４歳 ７５～７９歳 ８０～８４歳 ８５歳以上 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男性

女性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

10,963

4,677

6,118

23.5

25.7

22.2

21.4

22.3

21.1

22.5

23.1

22.4

18.3

16.9

19.4

13.0

11.6

14.1

1.3

0.4

0.8

（人） 

＊介護予防分布（Ｍ．Ａ）

ＴＯＴＡＬ  n=10,963 前期高齢者（６５～７４歳）
n=4,922

後期高齢者（７５歳以上）
n=5,894

0 10 20 30 40 50 60 70 80
(%)

介護予防必要者　計

　運動器

　栄養

　口腔

　全体　暮らしぶり含む

介護予防必要者以外

37.2

24.4

1.6

21.4

7.2

62.8

25.0

12.4

1.1

16.2

2.3

75.0

47.3

34.5

1.9

25.7

11.2

52.7

（人） 

介
護
予
防
の
内
訳 

（
重
複
回
答
者
有
り
） 

介護予防候補者 計 

介護予防候補者以外 

７５歳以上の方が 53.8%と過半数を超えている 

介護予防候補者は４割近くを占め、年齢別にみると７５歳以上（47.3%）で

は半数近くにのぼっている 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（上段：人 下段：％） 

  
意識して取り

組んでいる 

体力が落ち

てきたら取り

組みたい 

もう少し歳を

とってから取

り組みたい 

きっかけが 

あれば取り

組みたい 

興味はある

が具体的な

取り組み方

がわからない

その他
興味・関心

は特にない 
無回答 計 

計 
4,419  

40.3  

815  

7.4  

677 

6.2 

1,354 

12.4 

1,266 

11.5 

235 

2.1 

1,221  

11.1  

976 

8.9 

10,963 

100.0 

介護予防候

補者 

1,565  

38.4  

314  

7.7  

152 

3.7 

484 

11.9 

578 

14.2 

117 

2.9 

496  

12.2  

368 

9.0 

4,074 

100.0 

介護予防候

補者以外 

2,854  

41.4  

501  

7.3  

525 

7.6 

870 

12.6 

688 

10.0 

118 

1.7 

725  

10.5  

608 

8.8 

6,889 

100.0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問２９　介護予防の取り組み状況

意識して取
り組んでい
る

体力が落ち
てきたら取り
組みたい

もう少し歳を
とってから取
り組みたい

きっかけが
あれば取り
組みたい

興味はある
が具体的な
取り組み方
がわからな
い

その他 興味・関心
は特にない

無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

介護予防必要者

介護予防必要者以外

ｻﾝﾌﾟﾙ数

10,963

4,074

6,889

40.3

38.4

41.4

7.4

7.7

7.3

6.2

3.7

7.6

12.4

11.9

12.6

11.5

14.2

10.0

2.1

2.9

1.7

11.1

12.2

10.5

8.9

9.0

8.8

（人） 

介護予防候補者 

 

介護予防候補者以外 

（人） 

 問３１　参加してみたい介護予防事業（複数回答）

 ＴＯＴＡＬ  n=10,963  介護予防候補者  n=4,074
介護予防候補者以外
n=6,889

0 10 20 30 40 50
(%)

 運動機能向上のための教室

 認知症予防の為に趣味活動や
 ゲームなどを行う教室

 栄養バランスよくおいしく食べる
 ための教室や調理実習

 閉じこもり予防の為の、公民館
 等でのゲームや会食

 むせ防止の為の口の中の清潔
 保持や顔・口まわりの運動

 うつ予防の為の教室や保健師
 等による自宅への訪問ケア

 参加してみたいことは特にない

無回答

32.2

22.9

18.6

17.6

9.4

3.9

42.0

7.1

28.8

23.5

16.7

19.5

12.9

5.6

41.6

8.5

34.2

22.5

19.7

16.5

7.4

2.9

42.2

6.3

（人）

「意識して取り組んでいる」

（40.3%）が最も多く、今後取り

組みたい方は 26%いる 

参加してみたい介護予防事業としては、

「運動機能向上のための教室」（32.2.%）な

どがあげられているが、「参加してみたいこ

とはない」（42.0%）が最も多い 



 

 

 

（問３１）                                            （上段：人 下段：％） 

  

運動機能向

上のための

教室 

認知症予防

の為に趣味

活動やゲー

ムなどを行う

教室 

栄養バランス

よくおいしく食

べるための

教室や調理

実習 

閉じこもり予

防の為の、 

公民館等での

ゲームや 

会食 

むせ防止の

為の口の中

の清潔保持

や顔・口まわ

りの運動 

うつ予防の為

の教室や保

健師等による

自宅への訪

問ケア 

参加してみた

いことは特に

ない 

無回答 計 

3,533  2,509  2,038 1,927 1,035 425 4,601  778 10,963 
計 

32.2  22.9  18.6 17.6 9.4 3.9 42.0  7.1 100.0 

1,174  959  682 793 525 227 1,695  347 4,074 介護予防候

補者  28.8  23.5  16.7 19.5 12.9 5.6 41.6  8.5 100.0 

2,359  1,550  1,356 1,134 510 198 2,906  431 6,889 介護予防候

補者以外 34.2  22.5  19.7 16.5 7.4 2.9 42.2  6.3 100.0 

 

（３）認知症について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（上段：人 下段：％） 

  
よく 
知っている 

ある程度 
知っている 

ほとんど 
知らない 

全く知らない 無回答 計 

2,717  6,291 882 177 896  10,963 
計 

24.8  57.4 8.0 1.6 8.2  100.0 

1,124  2,720 431 72 330  4,677 
男性計 

24.0  58.2 9.2 1.5 7.1  100.0 

550  1,406 182 25 81  2,244 
男性・前期高齢者 

24.5  62.7 8.1 1.1 3.6  100.0 

569  1,307 247 47 245  2,415 
男性・後期高齢者 

23.6  54.1 10.2 1.9 10.1  100.0 

1,550  3,503 433 102 530  6,118 
女性計 

25.3  57.3 7.1 1.7 8.7  100.0 

785  1,589 140 23 115  2,652 
女性・前期高齢者 

29.6  59.9 5.3 0.9 4.3  100.0 

757  1,894 290 78 399  3,418 
女性・後期高齢者 

22.1  55.4 8.5 2.3 11.7  100.0 

 

問３４　認知症の認知状況

よく知っている ある程度知っ
ている

ほとんど知らな
い

全く知らない 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男性計

男性・前期高齢者

男性・後期高齢者

女性計

女性・前期高齢者

女性・後期高齢者

ｻﾝﾌﾟﾙ数

10,963

4,677

2,244

2,415

6,118

2,652

3,418

24.8

24.0

24.5

23.6

25.3

29.6

22.1

57.4

58.2

62.7

54.1

57.3

59.9

55.4

8.0

9.2

8.1

10.2

7.1

5.3

8.5

1.6

1.5

1.1

1.9

1.7

0.9

2.3

8.2

7.1

3.6

10.1

8.7

4.3

11.7

（人） 

「よく知っている」「ある程度知っている」をあわせると知っている方

は８割を超えている 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（上段：人 下段：％） 

  

適
度
に
運
動
を
行
い
足
腰
を
丈

夫
に
保
つ
よ
う
に
し
て
い
る 

転
倒
し
な
い
よ
う
気
を
つ
け
て

い
る 

く
よ
く
よ
し
な
い
で
明
る
い
気

分
で
生
活
を
送
っ
て
い
る 

塩
分
等
を
控
え
バ
ラ
ン
ス
の
よ

い
食
事
を
取
る
よ
う
心
掛
け
る 

生
活
習
慣
病
の
予
防
・
早
期
発

見
・
治
療
を
心
掛
け
て
い
る 

ふ
だ
ん
か
ら
興
味
と
好
奇
心
を

も
つ
よ
う
に
意
識
し
て
い
る 

家
族
や
友
人
等
と
気
配
り
を
し

た
よ
い
付
き
合
い
を
保
っ
て
い

る い
つ
も
若
々
し
く
お
し
ゃ
れ
心

を
忘
れ
な
い
よ
う
に
し
て
い
る 

深
酒
と
タ
バ
コ
は
や
め
て
規
則

正
し
い
生
活
を
送
っ
て
い
る 

考
え
を
ま
と
め
て
表
現
す
る
習

慣
を
心
掛
け
て
い
る 

取
り
組
ん
で
い
る
も
の
は
な
い 

無
回
答 

計 

6,158  6,144  5,304  5,230  4,946 4,006 3,976 3,362 2,012 1,919  525  1,146 10,963 
計 

56.2  56.0  48.4  47.7  45.1 36.5 36.3 30.7 18.4 17.5  4.8  10.5 100.0 

3,002  2,350  2,467  2,431  2,492 2,037 1,783 1,652 947 844  235  379 4,922 
前
期
高
齢
者

（
６
５
～
７
４

歳
） 

61.0  47.7  50.1  49.4  50.6 41.4 36.2 33.6 19.2 17.1  4.8  7.7 100.0 

3,087  3,714  2,770  2,734  2,402 1,929 2,141 1,666 1,041 1,047  285  743 5,894 
後
期
高
齢
者 

（
７
５
歳
以
上
） 

52.4  63.0  47.0  46.4  40.8 32.7 36.3 28.3 17.7 17.8  4.8  12.6 100.0 

 

 問３８　認知症予防のために取り組んでいること（複数回答）

 ＴＯＴＡＬ  n=10,963  前期高齢者（６５～７４歳）
n=4,922

 後期高齢者（７５歳以上）
n=5,894

0 10 20 30 40 50 60 70
(%)

 適度に運動を行い足腰を丈夫に
 保つようにしている

 転倒しないよう気をつけている

 くよくよしないで明るい気分で生
 活を送っている

 塩分等を控えバランスのよい食
 事を取るよう心掛ける

 生活習慣病の予防・早期発見・
 治療を心掛けている

 ふだんから興味と好奇心をもつ
 ように意識している

 家族や友人等と気配りをしたよ
 い付き合いを保っている

 いつも若々しくおしゃれ心を忘れ
ないようにしている

 深酒とタバコはやめて規則正し
 い生活を送っている

 考えをまとめて表現する習慣を
 心掛けている

 取り組んでいるものはない

無回答

56.2

56.0

48.4

47.7

45.1

36.5

36.3

30.7

18.4

17.5

4.8

10.5

61.0

47.7

50.1

49.4

50.6

41.4

36.2

33.6

19.2

17.1

4.8

7.7

52.4

63.0

47.0

46.4

40.8

32.7

36.3

28.3

17.7

17.8

4.8

12.6

（人） 

「取り組んでいるものはない」（4.8%）方

はごくわずかで、適度な運動や食事の

改善などに取り組んでいる方が多い 



 

 

（４）住まいについて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                    （上段：人 下段：％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

（５）介護保険サービスと保険料の関係 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（上段：人 下段：％） 

 

 

  

できる限り自宅に

住みながら介護サ

ービスを利用したい

介護施設や高齢者向

けの住まいに入所して

生活したい 

わから

ない 
無回答 計 

計 
7,281 

66.4 

1,345 

12.3 

1,705 

15.6 

632  

5.8  

10,963  

100.0  

前期高齢者 

（６５～７４歳） 

3,182 

64.6 

662 

13.4 

881 

17.9 

197  

4.0  

4,922  

100.0  

後期高齢者 

（７５歳以上） 

4,017 

68.2 

663 

11.2 

798 

13.5 

416  

7.1  

5,894  

100.0  

  

現在の介護保険サ

ービス水準を維持す

るために必要な保険

料引き上げであれ

ば、やむを得ない 

現在以上に介護保険

サービスを充実するた

めに、左記よりもさら

に保険料が引き上げ

られてもやむを得ない

保険料を現状程度に

維持することが重要で

あり、そのために介護

サービスが削減されて

もやむを得ない 

わからない 無回答 計 

4,081  663 1,512 3,314  1,393  10,963 
計 

37.2  6.0 13.8 30.2  12.7  100.0 

1,887  293 669 1,593  480  4,922 前期高齢者 

（６５～７４歳） 38.3  6.0 13.6 32.4  9.8  100.0 

2,153  358 821 1,690  872  5,894 後期高齢者 

（７５歳以上） 36.5  6.1 13.9 28.7  14.8  100.0 

問３３　①介護が必要になった場合の生活について

できる限り自宅に
住みながら介護サ
ービスを利用した
い

介護施設や高齢
者向けの住まいに
入所して生活した
い

わからない 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

前期高齢者（６５～７４歳）

後期高齢者（７５歳以上）

ｻﾝﾌﾟﾙ数

10,963

4,922

5,894

66.4

64.6

68.2

12.3

13.4

11.2

15.6

17.9

13.5

5.8

4.0

7.1

（人） 

問３９　介護保険サービスと保険料の関係についての考え

必要な保険料
引上げであれ
ばやむを得な
い

サービス充実
の為の引き上
げならやむを
得ない

保険料の現状
維持が重要で
サービス削減
もやむをえな
い

わからない 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

前期高齢者（６５～７４歳）

後期高齢者（７５歳以上）

ｻﾝﾌﾟﾙ数

10,963

4,922

5,894

37.2

38.3

36.5

6.0

6.0

6.1

13.8

13.6

13.9

30.2

32.4

28.7

12.7

9.8

14.8

（人） 

「できる限り自宅に住みながら介護サ

ービスを利用したい」（66.4%）という方

が６割を超えている 

「現在の介護保険サービス水準を維

持するために必要な保険料引き上げ

であればやむを得ない」（37.2%）が最

も多いが「わからない」（30.2%）も多い 



 

 

 

（６）行政に望む高齢者施策 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（上段：人 下段：％） 

 
 

介
護
保
険
の
在
宅
サ
ー
ビ
ス

の
充
実 

介
護
保
険
の
施
設
サ
ー
ビ
ス

の
充
実 

介
護
予
防
事
業
の
充
実 

健
康
づ
く
り
の
た
め
の
教
室
、
健
康
相

談
の
充
実 

小
規
模
な
環
境
で
共
同
生
活
で
き
る
サ

ー
ビ
ス
の
充
実 

認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
等
の
専
門

医
療
機
関
の
充
実 

介
護
に
関
す
る
相
談
や
介
護
者
教
室
の

充
実 

外
出
支
援 

生
き
が
い
を
も
っ
て
活
動
で
き
る
場
や

働
け
る
場
の
整
備 

隣
近
所
の
助
け
合
い
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
の
育
成
等
へ
の
助
成 

健
康
診
断
や
歯
科
検
診
な
ど

の
充
実 

世
代
間
の
交
流
事
業
や
高
齢
者
の
知
識

や
経
験
を
伝
え
る
場
作
り 

そ
の
他 

無
回
答 

計 

5,028  4,008  3,191  2,683  2,605  2,589 2,495 2,445 2,430 2,145 2,110  1,457  272  2,287 10,963 
計 
45.9  36.6  29.1  24.5  23.8  23.6 22.8 22.3 22.2 19.6 19.2  13.3  2.5  20.9 100.0 

2,449  2,036  1,585  1,358  1,361  1,301 1,254 1,088 1,480 1,029 1,032  719  101  632 4,922 
前
期
高
齢
者 

（
６
５
～
７
４
歳
） 

49.8  41.4  32.2  27.6  27.7  26.4 25.5 22.1 30.1 20.9 21.0  14.6  2.1  12.8 100.0 

2,536  1,937  1,572  1,299  1,209  1,265 1,221 1,331 924 1,092 1,062  725  170  1,602 5,894 
後
期
高
齢
者

（
７
５
歳
以
上
） 

43.0  32.9  26.7  22.0  20.5  21.5 20.7 22.6 15.7 18.5 18.0  12.3  2.9  27.2 100.0 

 

問４０　行政に望む高齢者施策（複数回答）

ＴＯＴＡＬ  n=10,963 前期高齢者（６５～７４歳）
n=4,922

後期高齢者（７５歳以上）
n=5,894

0 10 20 30 40 50
(%)

介護保険の在宅サービスの充
実

介護保険の施設サービスの充
実

介護予防事業の充実

健康づくりのための教室、健康
相談の充実

小規模な環境で共同生活でき
るサービスの充実

認知症疾患医療センター等の専
門医療機関の充実

介護に関する相談や介護者教
室の充実

外出支援

生きがいをもって活動できる場
や働ける場の整備

隣近所の助け合いやボランティ
ア活動の育成等への助成

健康診断や歯科検診などの充
実

世代間の交流事業や高齢者の
知識や経験を伝える場作り

その他

無回答

45.9

36.6

29.1

24.5

23.8

23.6

22.8

22.3

22.2

19.6

19.2

13.3

2.5

20.9

49.8

41.4

32.2

27.6

27.7

26.4

25.5

22.1

30.1

20.9

21.0

14.6

2.1

12.8

43.0

32.9

26.7

22.0

20.5

21.5

20.7

22.6

15.7

18.5

18.0

12.3

2.9

27.2

（人） 

「介護保険の在宅サービス

の充実」(45.9%)が最も多く、

次いで「介護保険の施設サ

ービスの充実」（36.6%）、「介

護予防事業の充実」（29.1%）

などとなっている 



 

 

４ 施設入所者等実態調査、特別養護老人ホームへの入所必要者数調査 

調査対象施設における入所者等の状況 

 

４．１ 特養の新規入所者調査 

平成21年12月から１年間の新規入所者（１，８６２人）の状況（施設別に最大20名分回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（上段：人 下段：％） 

  

０
ヶ
月 

～
３
ヶ
月 

～
６
ヶ
月 

～
９
ヶ
月 

～
１
２
ヶ
月 

～
１
５
ヶ
月 

～
１
８
ヶ
月 

～
２
１
ヶ
月 

～
２
４
ヶ
月 

～
２
７
ヶ
月 

～
３
０
ヶ
月 

～
３
３
ヶ
月 

～
３
６
ヶ
月 

３
７
ヶ
月
以
上

無
回
答 

平
均
（
か
月
） 

計 

計 
88  
4.7  
279  
15.0  
257  
13.8  
163  
8.8  
129  
6.9  
116 
6.2 
90 
4.8 
73 
3.9 
63 
3.4 
58 
3.1 
58 
3.1 
34 
1.8 
23  
1.2  
222  
11.9  
209  
11.2  
17.1 
1,862 
100.0 

要介護
１ 
4 
5.9  
5 
7.4  
4 
5.9  
5 
7.4  
1 
1.5  
5 
7.4 
2
2.9 
4
5.9 
2
2.9 
4
5.9 
3
4.4 
1
1.5 
1 
1.5  
27 
39.7  

0 
0.0  
34.7

68
100.0 

要介護
２ 
11 
6.1  
20 
11.1  
14 
7.8  
10 
5.6  
11 
6.1  
15 
8.3 
12
6.7 
7
3.9 
11
6.1 
5
2.8 
9
5.0 
8
4.4 
4 
2.2  
42 
23.3  

1 
0.6  
25.4

180
100.0 

要介護
３ 
14 
3.8  
39 
10.5  
50 
13.5  
26 
7.0  
36 
9.7  
31 
8.4 
30
8.1 
18
4.9 
12
3.2 
14
3.8 
18
4.9 
6
1.6 
6 
1.6  
65 
17.6  

5 
1.4  
20.0 

370
100.0 

要介護
４ 
27 
5.2  
105 
20.1  
96 
18.4  
64 
12.3  
35 
6.7  
40 
7.7 
27
5.2 
23
4.4 
19
3.6 
10
1.9 
14
2.7 
11
2.1 
4 
0.8  
43 
8.2  
4 
0.8  
13.6

522
100.0 

要介護
５ 
20 
4.7  
93 
21.9  
80 
18.9  
50 
11.8  
32 
7.5  
20 
4.7 
14
3.3 
15
3.5 
17
4.0 
18
4.2 
10
2.4 
8
1.9 
7 
1.7  
35 
8.3  
5 
1.2  
13.3

424
100.0 

 

 

区 分 

 

介
護
老
人
福
祉
施
設 

（特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
） 

地
域
密
着
型
介
護
老
人

福
祉
施
設 

介
護
老
人
保
健
施
設 

介
護
療
養
型
医
療
施
設 

認
知
症
高
齢
者
グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム 

養
護
老
人
ホ
ー
ム 

有
料
老
人
ホ
ー
ム 

（特
定
施
設
入
所
者
生
活

介
護
の
事
業
者
） 

軽
費
老
人
ホ
ー
ム 

 
 

（Ａ
型
、
ケ
ア
ハ
ウ
ス
） 

生
活
支
援
ハ
ウ
ス 

（高
齢
者
生
活
福
祉
セ
ン

タ
ー
） 

 
 
 
 

計 

回収数 131 5 85 38 167 23 28 35 24 536

定員数 8,921 105 6,766 1,452 2,104 1,553 1,431 1,355 278 23,965

入所者数 8,659 105 5,950 1,319 2,037 1,516 1,232 1,292 192 22,302

利用率（％） 97.1 100.0 87.9 90.8 96.8 97.6 86.1 95.4 69.1 93.1 

（平均入所待ち期間：か月）

（人） 

＊問２　申込から入所までの期間

０
ヶ
月

～

３
ヶ
月

～

６
ヶ
月

～

９
ヶ
月

～

１
２
ヶ
月

～

１
５
ヶ
月

～
１
８
ヶ
月

～

２
１
ヶ
月

～

２
４
ヶ
月

～

２
７
ヶ
月

～

３
０
ヶ
月

～

３
３
ヶ
月

～

３
６
ヶ
月

３
７
ヶ
月
以
上

無
回
答

(%)

ＴＯＴＡＬ

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

ｻﾝﾌﾟﾙ数/平均

1,862
17.1

68
34.7

180
25.4

370
20.0

522
13.6

424
13.3

4.7

5.9

6.1

3.8

5.2

4.7

15.0

7.4

11.1

10.5

20.1

21.9

13.8

5.9

7.8

13.5

18.4

18.9

8.8

7.4

5.6

7.0

12.3

11.8

6.9

1.5

6.1

9.7

6.7

7.5

6.2

7.4

8.3

8.4

7.7

4.7

4.8

2.9

6.7

8.1

5.2

3.3

3.9

5.9

3.9

4.9

4.4

3.5

3.4

2.9

6.1

3.2

3.6

4.0

3.1

5.9

2.8

3.8

1.9

4.2

3.1

4.4

5.0

4.9

2.7

2.4

1.8

1.5

4.4

1.6

2.1

1.9

1.2

1.5

2.2

1.6

0.8

1.7

11.9

39.7

23.3

17.6

8.2

8.3

11.2

0.0

0.6

1.4

0.8

1.2

平均入所待ち期間は 17.1 ヶ月

となっており、要介護度が重くな

る程短くなる 



 

 

問１－３　特養への入所必要者数　【ベース：入所】

０
人
５
人
以
下

１
０
人
以
下

１
５
人
以
下

２
０
人
以
下

２
５
人
以
下

３
０
人
以
下

３
５
人
以
下

４
０
人
以
下

４
５
人
以
下

５
０
人
以
下

５
１
人
以
上

無
回
答

(%)
ｻﾝﾌﾟﾙ数/平均

400
12.2

37.0 25.3 4.5 5.0 4.3
2.5

2.0

1.0

2.8

1.5
1.3

7.3 5.8

 

４．２ 特養以外の施設における特養への入所必要者数調査 

（１）回答施設の状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

（上段：人 下段：％） 

  ０人 
５人
以下 
１０人
以下
１５人
以下 
２０人
以下 
２５人
以下
３０人
以下
３５人
以下
４０人
以下
４５人
以下
５０人
以下
５１人
以上 

無 

回答 

平均
（人）
計 

148 101 18 20 17 10 8 4 11 6 5 29 23 400
計 

37.0  25.3  4.5  5.0  4.3 2.5 2.0 1.0 2.8 1.5 1.3  7.3  5.8  
8.1
100.0 

2 3 4 5 8 4 5 4 11 6 4 28 1 85介護老人
保健施設 2.4  3.5  4.7  5.9  9.4 4.7 5.9 4.7 12.9 7.1 4.7  32.9  1.2  

24.9
100.0 

8 5 5 7 5 3 3 0 0 0 0 1 1 38介護療養型
医療施設 21.1  13.2  13.2  18.4  13.2 7.9 7.9 0.0 0.0 0.0 0.0  2.6  2.6  

10.9
100.0 

8５ 61 4 1 2 0 0 0 0 0 0 0 14 167認知症高
齢者グル
ープホー
ム 

50.9  36.5  2.4  0.6  1.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0  0.0  8.4  
2.1
100.0 

2 8 2 5 1 2 0 0 0 0 1 0 2 23養護老人
ホーム 8.7  34.8  8.7  21.7  4.3 8.7 0.0 0.0 0.0 0.0 4.3  0.0  8.7  

7.8
100.0 

17 4 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 3 28有料老人
ホーム 60.7  14.3  3.6  3.6  3.6 3.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0  0.0  10.7  

2.4
100.0 

20 11 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2 35軽費老人
ホーム 
（Ａ型、ケ
アハウス） 

57.1  31.4  2.9  2.9  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0  0.0  5.7  
2.1
100.0 

14 9 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 24生活支援
ハウス 58.3  37.5  4.2  0.0  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0  0.0  0.0  

1.1
100.0 

※ 有料老人ホーム：特定施設入所者生活介護の事業者 

  生活支援ハウス：高齢者生活福祉センター 

入所必要者数（平均：８．１人） 

１施設あたりの平均入所必要者数は8.1人と

なっており、施設種別でみると介護老人保健

施設の平均人員が多く、24.9 人となっている



 

 

問４　要介護度

 要介護１

 要介護２

 要介護３

 要介護４

 要介護５

不明
無回答

5.4

12.2

22.5

28.4

31.1

0.2

0.2

n=

3,222

(%)

（２）特養への入所必要者の状況 

①施設別の特養入所必要者数（３，２２２人） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②入所必要者の要介護度 

 

 

 

（上段：人 下段：％） 

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

175 

5.4 

393 

12.2 

726  

22.5  

916  

28.4  

1,001 
31.1 

不明 無回答 平均 計 

5 

0.2 

6 

0.2 
3.7  

3,222  

100.0  

 

 

 

 

 

区 分 
介護老人 
保健施設 

介護療養型 
医療施設 

認知症高齢者
グループ 
ホーム 

養護老人
ホーム 

軽費老人 
ホーム（Ａ型、
ケアハウス）

有料老人ホーム 
（特定施設入居者 
生活介護の事業者） 

生活支援ハウス
（高齢者生活福祉
センター） 

計 

利用者（人） 5,950 1,319 2,037 1,516 1,292 1,232 192 13,538

必要者（人） 2,113  413  349 180 74 67  26 3,222 

構成比％ 65.6  12.8  10.8 5.6 2.3 2.1  0.8 100 

＊施設の種類

ＴＯＴＡＬ  n=3,222

0 1000 2000 3000
(n)

介護老人保健施設

介護療養型医療施設

認知症高齢者グループホーム

養護老人ホーム

軽費老人ホーム（Ａ型、ケアハ
ウス）

有料老人ホーム（特定施設入所
者生活介護の事業者）

生活支援ハウス（高齢者生活福
祉センター）

2113

413

349

180

74

67

26

（人） 

入所者のうち特養への入所が必要な方は 3,222 人

となっており、施設種別でみると介護老人保健施設

に入所中の方が 2,113 人と多い 

要介護度は５（31.1%）、４（28.4%）など比較的重度の

方が多く、平均の要介護度は 3.7 となっている 



 

 

③特養への入所が必要と判断した理由 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（上段：人 下段：％） 

区 分 

常
時
介
護
が
必
要
な
状
態
に
な
っ

た 要
介
護
度
が
重
度
化 

介
護
者
が
健
康
面
な
ど
で
介
護

対
応
が
困
難 

認
知
症
程
度
が
重
度
化 

貴
施
設
に
在
所
可
能
な
期
限
が

迫
っ
て
い
る
（過
ぎ
て
い
る
） 

施
設
が
提
供
す
る
サ
ー
ビ
ス
内

容
に
適
さ
な
く
な
っ
て
き
た 

本
人
の
経
済
的
な
負
担
軽
減
の

た
め 

そ
の
他 

無
回
答 

計 

1,308 1,029 911 817 561 256  261  340  19 2,113 
介護老人保健施設 

61.9 48.7 43.1 38.7 26.5 12.1  12.4  16.1  0.9 100.0 

279 142 181 80 78 45  39  34  3 413 
介護療養型医療施設 

67.6 34.4 43.8 19.4 18.9 10.9  9.4  8.2  0.7 100.0 

88 105 65 94 4 97  25  15  113 349 
認知症高齢者グループホーム 

25.2 30.1 18.6 26.9 1.1 27.8  7.2  4.3  32.4 100.0 

92 107 21 103 3 89  9  8  5 180 
養護老人ホーム 

51.1 59.4 11.7 57.2 1.7 49.4  5.0  4.4  2.8 100.0 

3 7 0 9 0 1  36  8  14 67 
有料老人ホーム（特定施設入居者生活介護の事業者） 

4.5 10.4 0.0 13.4 0.0 1.5  53.7  11.9  20.9 100.0 

25 29 6 34 0 18  7  6  0 74 
軽費老人ホーム（Ａ型、ケアハウス） 

33.8 39.2 8.1 45.9 0.0 24.3  9.5  8.1  0.0 100.0 

13 10 2 12 0 15  4  1  1 26 
生活支援ハウス（高齢者生活福祉センター） 

50.0 38.5 7.7 46.2 0.0 57.7  15.4  3.8  3.8 100.0 

1,808 1,429 1,186 1,149 646 521  381  412  155 3,222 
計 

56.1 44.4 36.8 35.7 20.0 16.2  11.8  12.8  4.8 100.0 

 
 

問９　特養入所が必要と判断した理由（複数回答）

ＴＯＴＡＬ  n=3,222

0 10 20 30 40 50 60
(%)

常時介護が必要な状態になっ
た

要介護度が重度化

介護者が健康面などで介護対
応が困難

認知症程度が重度化

貴施設に在所可能な期限が迫
っている（過ぎている）

施設が提供するサービス内容に
適さなくなってきた

本人の経済的な負担軽減のた
め

その他

無回答

56.1

44.4

36.8

35.7

20.0

16.2

11.8

12.8

4.8

「常時介護が必要な状況になった」（56.1%）

が最も多く、過半数となっている 



 

 

 

５ 事業所調査 

 調査対象事業所における介護従事者数の状況 

区   分 

 

介
護
老
人
福
祉
施
設 

（特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
） 

介
護
老
人
保
健
施
設 

介
護
療
養
型
医
療
施
設 

認
知
症
高
齢
者 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

訪
問
介
護
事
業
所 

通
所
介
護
事
業
所 

居
宅
介
護
支
援
事
業
所 

計 

回答事業所数 118 65 26 118 86 114 118 645

常勤 2,448 1,544 275 629 331 292 - 5,519

非常勤 1,521 451 99 620 983 617 - 4,291介護職員 

計 3,969 1,995 374 1,249 1,314 909 - 9,810

常勤 356 493 282 36 - 70 - 1,237

非常勤 144 186 90 43 - 200 - 663看護職員 

計 500 679 372 79 - 270 - 1,900

常勤 147 96 9 6 - 162 - 420

非常勤 13 4 1 1 - 46 - 65
生活相談員 

支援相談員 
計 160 100 10 7 - 208 - 485

常勤 133 87 38 62 - - 268 588

非常勤 6 11 1 23 - - 102 143ケアマネジャー 

計 139 98 39 85 - - 370 731

常勤 16 202 56 4 - 7 - 285

非常勤 21 48 7 1 - 1 - 78OT・PT 

計 37 250 63 5 - 8 - 363

常勤 3,100 2,422 660 737 331 531 268 8,049

非常勤 1,705 700 198 688 983 864 102 5,240計 

計 4,805 3,122 858 1,425 1,314 1,395 370 13,289

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

（１） 職員の過不足の状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（上段：事業所数、下段：％） 

  大いに不足 不足 やや不足 適当 過剰 無回答 計 

介護職員 
13 
2.4 

55
10.3

138
25.8

307
57.5

5 
0.9 

16 
3.0 

534
100.0

看護職員 
17 
4.2 

54
13.3

74
18.2

236
58.0

9 
2.2 

17 
4.2 

407
100.0

生活相談員・ 
支援相談員 

0 
0.0 

9
2.6

27
7.7

298
85.1

2 
0.6 

14 
4.0 

350
100.0

ケアマネジャー 
5 
1.1 

28
6.2

61
13.4

331
72.9

5 
1.1 

24 
5.3 

454
100.0

ＯＴ・ＰＴ 
9 
4.3 

19
9.2

37
17.9

126
60.9

1 
0.5 

15 
7.2 

207
100.0

全体でみた場合 
6 
1.2 

47
9.5

123
24.9

240
48.6

1 
0.2 

77 
15.6 

494
100.0

 

（２）入職率・離職率の状況（介護職員） 

                                                                               （数：人 率：％） 

 

  区分 現在員数 採用者数 離職者数 入職率 離職率 

介護老人福祉施設（地域密着型含） 3,969 598 397  15.0  10.0 

介護老人保健施設 1,995 287 123  14.4  6.2 

介護療養型医療施設 374 57 33  15.2  8.8 

認知症対応型高齢者グループホーム 1,249 319 161  25.5  129 

訪問介護事業所 1,314 223 142  17.0  10.8 

通所介護事業所 909 159 82  17.5  9.0 

介
護
職
員
計 

計 9,810 1,643 938 16.7  9.6 

介護老人福祉施設（地域密着型含） 2,448 282 161  11.5  6.6 

介護老人保健施設 1,544 198 76  12.8  4.9 

介護療養型医療施設 275 41 22  14..9  8.0 

認知症対応型高齢者グループホーム 629 134 77  21.3  12.2 

訪問介護事業所 331 34 29  10.3  8.8 

通所介護事業所 292 43 41  14.7  14.0 

正
社
員 

計 5,519 732 406 13.3  7.4 

介護老人福祉施設（地域密着型含） 1,521 316 236  20.8  15.5 

介護老人保健施設 451 89 47  19.7  10.4 

介護療養型医療施設 99 16 11  16..2  11.1 

認知症対応型高齢者グループホーム 620 185 84  29.8  13.5 

訪問介護事業所 983 189 113  19.2  11.5 

通所介護事業所 617 116 41  18.8  6.6 

非
正
社
員 

計 4,291 911 532 21.2  12.4 

か所 

 問５　職員の職種別過不足状況【ベース：配置している職種あり】

 大いに不足 不足  やや不足 適当 過剰 無回答

(%)

介護職員

看護職員

 生活相談員・支援相談員

ケアマネジャー

 ＯＴ・ＰＴ

 全体でみた場合

 ｻﾝﾌﾟﾙ数

534

407

350

454

207

494

2.4

4.2

1.1

4.3

1.2

10.3

13.3

2.6

6.2

9.2

9.5

25.8

18.2

7.7

13.4

17.9

24.9

57.5

58.0

85.1

72.9

60.9

48.6

0.9

2.2

0.6

1.1

0.5

0.2

3.0

4.2

4.0

5.3

7.2

15.6

問５ 職員の職種別過不足情報【ベース：配置している職種有り】 

各職種とも「適当」の割合が過半数を占めてい

るが、「介護職員」では「大いに不足」「不足」

「やや不足」をあわせると約４割となっている 

介護職員の入職率は 16.7%、離職率は 9.6%で、各種別でも入職率のほうが高い傾向にある



 

 

（３）平成 21 年度以降の給与等の引き上げ（手当の新設を含む）の状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
定期昇給を 

実施した 

毎月支給され

る各種手当の

引き上げまた

は新設を行っ

た 

賞与等の支給

金額の引き上

げまたは新設

を行った 

給与表（賃金

表等）を改定し

て賃金水準を

引き上げた 

現在まで行っ

ていないが今

後１年以内に

引き上げる予

定 

現在まで行っ

ておらず、今

後も引き上げ

る予定はない 

無回答 計 

回答者 400 258 149 133 24 41 38 645

構成比 62.0  40.0  23.1 20.6 3.7 6.4  5.9 100.0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 問１１　平成２１年度以降の給与等の引き上げの状況
 （複数回答）

 ＴＯＴＡ Ｌ  n=645

0 10 20 30 40 50 60 70
(%)

 定期昇給を実施した

 毎月支給される各種手当の引き
 上げまたは新設を行った

 賞与等の支給金額の引き上げ
 または新設を行った

 給与表（賃金表等）を改定して
 賃金水準を引き上げた

 現在まで行っていないが今後１
 年以内に引き上げる予定

 現在まで行っておらず、今後も
 引き上げる予定はない

無回答

62.0

40.0

23.1

20.6

3.7

6.4

5.9

「定期昇給を実施した」（62.0%）が最も多く、

「現在まで引き上げを行っておらず、今後も引

き上げる予定はない」事業所は 6.4%に留まっ

ている 



 

 

 

（４）給与水準の状況（一人当たり） 

 

常勤 非常勤 
  
  職       種 常勤換算 

人数 
（積上値） 

平均 
勤続年数

※一人当り
給与額 
（円/月） 

常勤換算 
人数 
（積上値） 

平均 
勤続年数 

※一人当り
給与額 
（円/月） 

看護師 309.2 6.8 307,621 32.9 3.7  228,664 

准看護師 118.7 6.7 238,936 22.4 3.9  171,640 

介護職員 3,465.6 5.6 196,430 755.9 4.0  101,019 

介護老人福祉施設 
（地域密着型含） 

介護支援専門員 85.8 8.2 311,930 0.9 2.0  213,264 

看護師 344.5 8.7 337,177 111.2 4.1  154,039 

准看護師 296.9 8.4 242,721 71.7 4.6  143,492 

介護職員 2,351.3 5.6 182,179 296.9 4.0  128,529 
介護老人保健施設 

介護支援専門員 97.7 6.9 268,435 4.6 5.3  187,023 

看護師 152.7 10.8 359,202 16.6 3.7  284,497 

准看護師 82.8 11.2 351,971 7.5 5.4  235,618 

介護職員 226.9 7.2 268,329 18.8 3.4  192,042 
介護療養型医療施設 

介護支援専門員 10.0 10.6 469,428 － －  － 

看護師 56.9 5.9 222,775 9.0 2.5  146,371 

准看護師 6.3 5.8 160,789 － －  － 

介護職員 1,002.9 4.4 141,656 168.3 2.9  127,956 

認知症対応型高齢者 
グループホーム 

介護支援専門員 35.2 5.8 322,188 － －  － 

訪問介護事業所 介護職員 364.8 5.6 252,876 220.1 4.5  185,751 

看護師 46.1 6.2 284,965 34.2 3.5  208,365 

准看護師 34.0 7.0 232,792 13.1 3.6  170,495 通所介護事業所 

介護職員 382.6 4.3 222,167 203.2 3.6  150,923 

居宅介護支援事業所 介護支援専門員 198.9 6.1 305,086 39.8 4.8  153,655 

看護師 909.4 7.7 321,021 203.9 3.5  185,474 

准看護師 538.7 7.8 257,094 114.7 3.7  158,097 

介護職員 7,429.3 5.5 200,463 1,443.1 3.7  146,363 
     計 

介護支援専門員 427.6 7.5 303,336 45.3 2.9  158,227 

※「－」は金額等無回答 

                                                     ※給与額には賞与を含む 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各職種ごとの平均給与額は常勤・非常勤ともに看護師が最も高く、常勤で 321,021

円、非常勤で 185,474 円となっている 



 

 

 

（５）経営状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（上段：事業所数、下段：％） 

  
１０％程度
増加した 

５％程度 
増加した 

ほぼ 
変わらない

５％程度 
減少した 

１０％程度 
減少した 

無回答 計 

157 85 171 35 69 128 645
計 

24.3  13.2 26.5 5.4 10.7  19.8  100.0 

40 17 26 7 10 18 118特別養護老人ホーム
（地域密着型含） 33.9  14.4 22.0 5.9 8.5  15.3  100.0 

19 16 14 2 2 12 65
介護老人保健施設 

29.2  24.6 21.5 3.1 3.1  18.5  100.0 

1 3 12 2 4 4 26
介護療養型医療施設 

3.8  11.5 46.2 7.7 15.4  15.4  100.0 

12 9 49 5 14 29 118認知症対応型高齢者
グループホーム 10.2  7.6 41.5 4.2 11.9  24.6  100.0 

25 10 15 8 11 17 86
訪問介護事業所 

29.1  11.6 17.4 9.3 12.8  19.8  100.0 

27 14 20 7 16 30 114
通所介護事業所 

23.7  12.3 17.5 6.1 14.0  26.3  100.0 

33 16 35 4 12 18 118
居宅介護支援事業所 

28.0  13.6 29.7 3.4 10.2  15.3  100.0 

 

 

 

 

 

 

 

 

問１４　平成２０年度と比較した平成２１年度の事業活動収支差額

１０％程度
増加した

５％程度増
加した

ほぼ変わら
ない

５％程度減
少した

１０％程度
減少した

無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

特別養護老人ホーム（地域密着
型含）

介護老人保健施設

介護療養型医療施設

認知症対応型高齢者グループ
ホーム

訪問介護事業所

通所介護事業所

居宅介護支援事業所

ｻﾝﾌﾟﾙ数

645

118

65

26

118

86

114

118

24.3

33.9

29.2

3.8

10.2

29.1

23.7

28.0

13.2

14.4

24.6

11.5

7.6

11.6

12.3

13.6

26.5

22.0

21.5

46.2

41.5

17.4

17.5

29.7

5.4

5.9

3.1

7.7

4.2

9.3

6.1

3.4

10.7

8.5

3.1

15.4

11.9

12.8

14.0

10.2

19.8

15.3

18.5

15.4

24.6

19.8

26.3

15.3

か所 

全体では「10%程度増加した」「5%程度増

加した」をあわせると約4割となっている 



 

 

（６）収支の状況 

（単位：千円） 

    

介護老人
福祉施設
（地域密着
型含） 

介護老人 
保健施設 

介護療養
型医療施
設 

認知症対
応型高齢
者グルー
プホーム 

訪問介護
事業所 

通所介護
事業所 

居宅介護
支援事業
所 

（１）介護料収入 41,712 29,051 21,614 5,337 3,691 8,587 5,520

（２）保険外の利用料 9,292 6,028 1,502 1,409 1,669 1,668 582

（３）補助金収入 133 0 0 12 40 41 8

（４）国庫補助金等特別積立金

取崩額 
1,805 0 0 32 139 237 9

（５）介護報酬査定減 -0 -27 0 -85 -29 -0 -0

Ⅰ 介護事業 

収益 

（６）介護職員処遇改善交付金 - - - - - - -

（１）給与費 32,003 20,190 14,954 4,100 3,463 6,534 4,402

（２）減価償却費 4,465 2,033 1,358 392 184 733 263

（３）その他 10,330 10,203 6,459 1,413 1,082 2,083 1,574

Ⅱ 介護事業 

費用 

   うち委託費 3,152 2,345 1,117 226 107 494 248

Ⅲ 介護事業外 

収益 
（１）借入金補助金収入 194 0 0 52 17 58 17

Ⅳ 介護事業外 

費用 
（１）借入金利息 690 552 237 132 158 120 48

Ⅴ 特別損失 （１）本部費繰入 0 617 8 39 50 23 24

収入 ①＝Ⅰ－Ⅰ（４）＋Ⅲ 51,330 35,052 23,116 6,724 5,388 10,355 6,127

支出 ②＝Ⅱ＋Ⅳ＋Ⅴ－Ⅰ（４） 45,682 33,595 23,015 6,044 4,798 9,256 6,303

差引 ③＝①－② 5,648 1,457 100 681 590 1,099 -176

施設数 計 110 58 16 82 64 86 85

 

 

 

（小数点は第 2位を四捨五入） 

 

 
 

赤字 黒字 

  -20％

以下

-15～

-20％

未満 

-10～

-15％

未満 

-5～

-10％

未満

-5～

0％ 

未満 

赤字 

計 

黒字

計 

0～5％

未満

5～

10％ 

未満 

10～

15％ 

未満 

15～

20％ 

未満 

20～

25％

未満

25％

以上

介護老人福祉施設 

（地域密着型含）(n=110) 
0.0 0.0 0.0 2.7 0.9 3.6 96.4 12.7 24.5 21.8 18.2 6.4 12.7

介護老人保健施設(n=58) 6.9 0.0 1.7 1.7 10.3 20.7 79.3 34.5 19.0 12.1 1.7 3.4 8.6

介護療養型医療施設(n=16) 12.5 6.3 12.5 18.8 0.0 50.0 50.0 18.8 18.8 12.5 0.0 0.0 0.0

認知症対応型共同生活介護 

事業所(n=82) 
7.3 1.2 4.9 2.4 1.2 17.1 82.9 18.3 11.0 20.7 8.5 7.3 17.1

訪問介護事業所(n=64) 10.9 1.6 3.1 1.6 3.1 20.3 79.7 7.8 12.5 18.8 7.8 9.4 23.4

通所介護事業所(n=86) 3.5 1.2 4.7 3.5 8.1 20.9 79.1 17.4 9.3 23.3 3.5 8.1 17.4

居宅介護支援事業所(n=85) 21.2 2.4 2.4 2.4 5.9 34.1 65.9 10.6 14.1 15.3 5.9 8.2 11.8

種別ごとにみると、居宅介護支援事業所以外は黒字となっている 

種別ごとにみると、介護療養型医療施設以外では黒字の事業所の割合が高い 


